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HSPM presta conta do trabalho
realizado em 2019

Editorial

Prezado servidor,

Nesta edicao de dezembro,
a Superintendéncia do
HSPM mostra detalhes
sobre o trabalho de
revitalizacdgo que vem
sendo realizado desde
o segundo trimestre
deste ano no complexo
hospitalar.

Quem trabalha ou circula
pelos corredores do prédio
pode conferir de perto
varias dessas intervencoes
de grande, meédio e
pequeno porte que tem
como objetivo oferecer
melhores condicbes de
trabalho para quem atua
nas dependéncias do
servico e, principalmente,
qualificar o atendimento
oferecido aos servidores
municipais e seus
dependentes.

Para o ano de 2020
contamos novamente
com o comprometimento
de todos para seguirmos
planejando e executando
as melhorias que o HSPM
precisa.

Boa leitura.

Dr. Luiz Carlos Zamarco
Superintendente do HSPM
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SERVICO DE REFERENCIA EM
SAUDE DA MULHER SERVIDORA
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Servico de Referéncia em Saude da Mulher Servidora

Localizado no 4° andar, o antigo
Ambulatorio de  Ginecologia foi
completamente reformulado para sediar
0 Servico de Referéncia em Saude da
MulherServidora.Houve desdeatrocado
piso, forro, vidros e balcao da recepcao,
passando por melhorias nas questdes
de acessibilidade, renovacao completa
das instalacoes elétricas, substituicao de
equipamentos e mobilidrio e instalacao
de rede logica e computadores nos

consultorios.

Com essa intervencao, realizada parceria
com a Prefeitura de Sao Paulo por meio
da Secretaria Municipal da Saude (SMS),
foi possivel oferecer melhores condi¢des
de trabalho as equipes multiprofissionais
e recursos diagnosticos voltados a
saude da mulher servidora, oferecendo
assim atendimento nas especialidades
Ginecologia e  Mastologia  mais
qualificado.

Setor de Endoscopia

0 Setor de Endoscopia, localizado no 3°
andar do hospital, recebeu adequacbes
fisicas, no fluxo dos procedimentos e
outras melhorias da sala de preparo,
limpeza e desinfec¢ao de endoscépios e
acessorios com instalacao de exaustor e
sistema de insuflamento.

A obra, que incluiu também a troca
de telhado, estd em fase dos ultimos
detalhes para retomar a realizacao
dos procedimentos endoscépicos nos
proximos dias.



Centro Cirdrgico

0 Centro Cirdrgico, localizado
no 7° andar, foi reorganizado,
com a retirada de equipamentos
obsoletos e sem uso, fluxo de
rota de fuga, adequacao para
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utilizacao de containers plasticos
para armazenamento, revisao
do processo de entrega de
materiais, reposicao de trés mesas
cirurgicas e aquisicao de carrinhos
de anestesia, possibilitando a
ativacao de trés salas.
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Rampa de Ace55|bllldade na portarla

Além da entrada acessivel pela
portaria da Rua Vergueiro, o HSPM
investiu na acessibilidade com a
construcao da rampa de acesso para
quem vem pela Rua Castro Alves.

0 servico feito pela Manutencao
do Hospital ampliou o acesso dos
cadeirantes, idosos, maes com
carrinhos de bebés e outras pessoas
com dificuldades de locomocgao.

Manutencaodainfraestrutura daMarcenaria e Mecanica

Reforma de todo o sistema elétrico e
do ambiente interno da marcenaria
com reqularizacdao e troca geral
de piso; Pintura; Forro; Placas de
sinalizacao; Sistema de ventiladores
e exaustores de odores de tinta;
Vedacdo da junta de dilatacdo;

instalacao e padronizacao de novo
quadro elétrico e cabeamento,
seguindo as normas técnicas
vigentes. Uma parte do servi¢o foi
realizada por empresa especializada
e a outra pela propria equipe de
manutencdo do Hospital.

Base do SAMU
0 imdvel cedido pelo HSPM ao SAMU

passou por varias adequacoes:
reforma do telhado com substituicao
de telhas, troca da caixa d'agua,
melhorias das instala¢des elétrica e
hidraulica, reforma dos banheiros,
colocagcdo de telas nas janelas,
instalacao de piso, revestimento e
divisorias e pintura geral.

Modernizacaodesistema
Para além da parte estrutural, em
julho deste ano houve a migracao do
sistema Hospub, do HSPM, que estava
obsoleto e sobrecarregado - cuja Ultima
atualizacao disponivel no mercado era
de 2004 - para o SGH, uma plataforma
mais moderna de informatizacao e
gestao de dados. Com o SGH é possivel
fazer um link com o Matrix, software
utilizado pelo laboratdrio, possibilitando
que o médico avalie os resultados dos
exames na tela do computador, sem a
necessidade de impressao dos mesmos.
Outra novidade foi a implantacdo de
um novo fluxo de atendimento da
Central SP156 para a marcacao de
consultas novas, em atendimento as
reivindicacbes dos pacientes.

correto de

Descarte

inserviveis
Uma das primeiras acdes realizadas
pela atual Superintendéncia foi a

segregacao de material meédico
hospitalar e equipamentos
acumulados na Geréncia Técnica de
Engenharia e Manutencdo, com a
correta destinacao dos inserviveis
para o Departamento de Suprimentos
DGS-12 e para os Ecopontos da
Prefeitura, por meio de uma parceria
com a Subprefeitura Sé. Foi realizada
ainda a limpeza e organiza¢do do
Depdsito de Materiais.



Setor das Caldeiras

Conserto das duas caldeiras existentes:
vazamento na parte inferior e a outra desativada ha mais de um
ano; além disso, o telhado do setor também foi reparado.

uma estava com
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Revitalizacao da sinalizacao horizontal e vertical

0 HSPM, em parceria com a Secretaria Municipal de
Mobilidade e Transportes/ Companhia de Engenharia de
Trafego (CET), implantou nova sinaliza¢dao de vagas e faixas
de pedestre no estacionamento, sequindo as especificacbes
e normas vigentes.

Um dos aparelhos instalados na Farmacia do Hospital

Climatizacao do Centro Cirdrgico, Centro Obstétrico
e Farmacia

Instalacao de mais de 20 novos aparelhos de ar-condicionado tipo
Split distribuidos entre o Centro Cirdrgico (7°), Centro Obstétrico
(8°) e Farmacia (térreo).

Compra de equipamentos

0 HSPM também investiu neste ano mais
de RS 6,3 milhoes na aquisicdo de novos
equipamentos e mobilidrios, entre eles,
25 camas motorizadas de UTI, 220 novos
computadores, trés aparelhos de anestesia
com monitora¢do, 12 aparelhos de ar-
condicionado, todos ja recebidos; além dos
que estao com compra em andamento:
um novo tomografo com 64 canais, uma
Termodesinfectora (equipamento utilizado
na desinfeccao de materiais e instrumentais
cirurgicos), entre outros. Confira a lista
completa:

02 - Cancelas automaticas

18- Fornecimento e instalacao de aparelhos
condicionadores de ar

10 - Switchs gerencidvel 24 portas - 1gbe 100
baset, 2 portas 1 gbe sfp - tipo3 e outro

03 - Aparelhos de anestesia com
monitoracao

01 - Frigobar 124 litros branco

02 - Oticas de 4mm 30 graus

02 - Serras elétricas para cortar aparelhos
gessados

02- Refresqueiras industriais de 50 litros com
reservatorio em aco inoxidavel

05 - Projetores multimidia portatil

12 — Aparelhos de ar- condicionado

01 - Aquisicdo e instalacao de fogao
industrial a gas natural encanado, sem forno
01 - Moto serra

02 - Fornecimento e instalacdo de aparelhos
condicionadores de ar

222 - Microcomputadores

01 - captor em aco inox 430

03 - Escadas de aluminio tipo trepadeira

04 - Liquidificadores industriais basculante
de 25 litros

10 - Aparelhos fotopolimerizador sem fio

25 - Camas hospitalares adulto, 04 motores,
elétrica com colchao antiescara

01 - M3aquina de costura reta industrial

03 - Escadas de aluminio tipo tesoura

01 - Escada de aluminio com 07 degraus

01 - Camara para vacinas vertical

02 - Negatoscépios para mamografia

01 - Equipamento de ultrassonografia portatil
com transdutor linear e convexo

02 - Rinofaringolaringofibroscopio flexivel
marca karl storz, modelo 11101 rp2

01- Armario

06 - Oticas 4 mm 30 graus

01 - Servidor e storage hpe

01 - Licenca do vmware vcenter server 6
standard e outros

01 - Trocador de calor

01 - Doppler vascular portatil

01 - Dermatomo elétrico

01 - Tomografo computadorizado 64 cortes
01- Estojo arsenal para guarda de
endoscopios gastroscopios

05- Aquecedores de ambiente doméstico
01- Termodesinfectora de 290 litros

32 - Portas- saco (hamper)

297 - Cadeiras fixa sem bracos

10 - Monitores LCD /LED

01 - Tomografo 6tico, scanner 3D

01 - Bronco-naso-Fibroscopio com fibras de
intubacao 6ptica



outras melhorias

O projeto de requalificacao
predial contou com muitas
outras melhorias, como
0S reparos nas tampas
das caixas de esgotos
localizadas na rampa do
Pronto-Socorro Infantil e nas
calcadas do Pronto-Socorro
e da Portaria.

Em relacdo a acessibilidade,
houve a instalacao de piso
tatil (1) no corredor principal
térreoeemalgunscorredores
dos ambulatorios.

Entre as melhorias houve o
conserto de vazamentos (2)
entre 0 1° e 0 7° andar com
a troca das tubulacbes de
descarga das autoclaves
(aparelhos utilizados para
esterilizar materiais e
artigos meédico-hospitalares)
e a instalacao completa
de novos canos de cobre
e, consequentemente,
acabamento em paredes,
pisos e tetos onde as obras
foram feitas.

Na sala de gesso da
ortopedia do Pronto-Socorro
foi sanado o problema

de infiltracdo em volta da
pia, que foi revestida com
material lavavel, apropriado
para as atividades que o
espaco se destina.

Foram substituidas as bacias
sanitarias dos boxes para
deficientes e todas as portas
dos sanitarios do Saguao do
4° andar.

Foi realizada pintura geral
em varios locais, como
nos corredores do Pronto-
Socorro Adulto, nas salas e
corredores da Cardiologia e
nas salas do Servico Social
(12° andar), da Acupuntura
(2° andar) e da Ortopedia (4°
andar).

As longarinas e macas (3)
que estavam rasgadas
ou quebradas foram
recuperadas pela equipe da
Manutencao.

A Capela, localizada no 10°
andar, recebeu pintura geral
e instalacdo de madeira
parafusada em volto do
caixao de tubulacao.

Nas enfermarias 7 e 8 do 11°
andar (4), além da pintura
das paredes e dos tetos de
dois banheiros, houve troca
de rodapés, pisos e batentes
das portas.

Atendendo uma solicitacdo
do COREN, o conforto da
equipe da enfermagem foi
reativado.

Também foi possivel
viabilizar o conserto de um
dos aparelhos de tomadgrafo
e dos equipamentos de
raio-x da Ortopedia e do
Pronto Socorro.
foi realizado o

Por fim,

desmonte de todo o forro e
reinstalacao entre 0 1° e 6°
andar para que a empresa
contratada para realizar o
cabeamento logico pudesse
passar o cabeamento.
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Confira aqui quais sao os investimentos
que estao em andamento:

&

Areformulacdointernado Pronto-
Socorro Adulto com a construcao
de mais dois pavimentos
integrando o Pronto-Socorro
Infantil, a Pediatria e Psiquiatria
e Psicologia da Infancia e
Adolescéncia, também engloba
a instalacao de ar-condicionado
central nas seguintes unidades:
Centro  Cirdrgico/Central  de

Obra em andamento

Desde o dia 14 de novembro, o
Servico Técnico de Nutricao e
Dietética (STND) estd passando
por uma reforma geral. O
servico esta sendo realizado
por empresa contratada e deve
ser concluida em junho de 2020.
A obra englobar3, entre outras
coisas, toda a atualizacao da

Os desafios para 2020

Pronto-Socorro: Obra e andamento

Servico Técnico de Nutricao e Dietética (STND):

_J

Material Esterilizado, Centro
Obstétrico, UTIs Adulto e
laboratorio.

O servico teve inicio no dia
19 de novembro de 2019 e
tem conclusao prevista para
novembro/2020, ao custo de RS
95.196.354,39.

rede hidrdulica (esgoto, agua
fria, agua quente e gas natural)
e elétrica, com novo sistema de
exaustao, instalacao de bancadas
de servicos e a substituicdo de
revestimentos de pisos e paredes
e adaptacdo dos ambientes
conforme exigido por normas
técnicas.

EM OBRA
Setor de Coleta do
Laboratorio: Obra em
andamento

Com o intuito de adequar as
condic6es fisicas do Setor de
Coleta do Laboratério, localizado
no 4° andar, o HSPM deu inicio
em dezembro a reforma geral
do espaco. O projeto contempla,

entre outras melhorias, a
manutencao do sistema
hidraulico, substituicao de

revestimento ceramico e piso,
impermeabilizacao de areas
molhadas, execu¢ao de bancada
de granito e pintura geral. O
servico esta sendo executado
por empresa contratada e tem
previsao de finalizacgdo em
fevereiro/2020. 0 atendimento
nao parou e foi transferido
provisoriamente para outros
locais que estdo devidamente
identificados.



Outras intervencoes:
em andamento

Rede elétrica

Troca de alguns quadros, fiacao e
acessorios em pontos localizados
nos ambulatérios do complexo
hospitalar. O servico esta sendo
realizado por empresa contratada
e tem previsao de conclusao pra o
final de dezembro/2019.

Modernizacao da infraestrutura

de rede logica de dados

Alémdacompradenovos computadores,
uma empresa foi contratada para
efetuar a instalacdo de cabeamento
estruturado (elétrica e rede) com
350 pontos de rede, possibilitando
a instalacdao de computadores nos
consultorios. A previsao é terminar o

trabalho em janeiro de 2020.

Hospedaria de Cuidados

Paliativos

Reativacao do elevador da Hospedaria
de Cuidados Paliativos do HSPM.
A execucdo do servico esta sendo
realizado por empresa contratada e

termina no final de dezembro/2019.

Centro Cirurgico

Instalacdo de sete portas automaticas
nas salas eletivas do Centro Cirdrgico,
localizado no 7° andar. Servico sendo
realizado por empresa contratada e
com previsao de inauguragao para
fevereiro/2020.

Enfermaria do 12° andar

A reforma prevé a substituicao de toda
a infraestrutura de elétrica e hidraulica,
bem como de esquadrias, pecas e
acessorios de hidraulica e elétrica,
acabamentos e tratamento de lagjes. A
melhoria que possibilitara a reativacao
de leitos teve inicio na segunda
quinzena de dezembro e tem prazo de

conclusao em 180 dias.

Comunicacao Visual

Com o objetivo de contribuir para a
seguranca e autonomia dos usuarios
e profissionais dentro do complexo
hospitalar, a Assessoria de Relacbes
Institucionais vem trabalhando na
modernizacao da Comunicagao Visual
do hospital.

Hospital iluminado por luta
contra a AIDS

Em alusao ao Dia Mundial de Luta
contra a AIDS (1°/12), a fachada do
HSPM ficou iluminada durante todo o
més para simbolizar o compromisso
coma causa. A campanha ‘Dezembro
Vermelho' foi instituida pela Lei
13.504/2017 para reforcar as acoes
de prevencao, assisténcia, protecao
e promoc¢ao dos direitos humanos
das pessoas que vivem com HIV/
AIDS.

Secao Técnica de Psicologia
promoveu mais uma Oficina

Como parte do cuidado em Saude
Mental, a Secao Técnica de Psicologia
do Adulto promoveu no dia 05 de
dezembro, das 9h as 12h, no anfiteatro
a exibicao do filme-documentario: “O
Sal da Terra” sobre a vida e obra do
fotografo brasileiro Sebastido Salgado.
Apos o filme, os participantes puderam
participar de debate, mediado por
psicologos, que se baseou na tematica
retratada no filme.

Natal 2019 do HSPM
Em mais uma a¢do de humanizac¢ao
promovida pela Central de Acdo
Voluntaria (CAV), o sagudo principal do
hospital recebeu uma Arvore de Natal
e decoracoes natalinas.Alem disto,
entre os dias 02 e 06 de dezembro foi
promovida no hall do 3° andar a Feira
de Artesanato do HSPM.

o

16° Nafal da Hospedaria de

Cuidados Paliativos

No ultimo dia 16 de dezembro, a
Hospedaria de Cuidados Paliativos
do HSPM realizou a sua 162 Festa
de Natal. A confraternizacao reuniu
pacientes, familiares, equipe e
parceiros do servico. Para animar a
celebracao, o Coral da Guarda Civil
Metropolitana (GCM) foi convidado
para uma apresentacao.

rigada de Incéndio encerrou
ciclo de capacitacoes externas
de 2019

No dia 11 de dezembro aconteceu na
Rochacara Ecofire, em Itapecerica
da Serra, o Ultimo curso externo de
formacao de brigadista de incéndio
de 2019 com a participacao de 23
servidores. Apenas neste ano,
293 servidores passaram pelos
treinamentos, que orientam em
relacdo as acbes de prevengao
do grupo de abandono, resgate
e combate a incéndio. O Nucleo
Especializado em Seguran¢a do
Trabalho (NEST) informa que no
més de janeiro faz uma pausa nas
capacitacoes,retomandonodia20de
fevereiro de 2020. Para informacoes
sobre as turmas do préximo ano de
2020, entrar em contato nos ramais
3397-8045/8075.
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110 servidores participaram de
palestra sobre aposentadoria

0 Departamento Técnico de Gestao de
Talentos, por meio da Geréncia Técnica
de Capacitacdo e Desenvolvimento,
reuniu cercade 110 servidores do HSPM
de todos os niveis e interlocutores de
Gestao de Pessoas nas areas técnicas
e nos ambulatérios descentralizados
para assistir a palestra “Entendendo
a aposentadoria”, realizada no dia
12 de dezembro, com a presenca
da palestrante Janete Jesus Lima,
Diretora da Divisao Técnica de Geréncia
de Controle de Pessoal do HSPM.

A médica do Pronto-Socorro Adulto,
Dra. Anita Cristina Karoauk de Farias,
foi uma das pessoas que viram no
evento a oportunidade de entender
melhor o assunto. “Nao entendo

nada a respeito de aposentadoria,
vim para essa palestra e fiquei muito
satisfeita porque foi bem elucidativa.
A palestrante é extremamente
didatica e tem conhecimento grande
sobre o tema. Foi uma excelente
iniciativa do hospital”.

Especialista do Ambulatario
do Tucuruvi participou de live
da SMS

Para falar sobre o Dia do Cego
(celebrado em 13/12), a Secretaria
Municipal da Saude (SMS) exibiu
em sua fanpage uma live com a
Dra. Neusa Vidal Sant’Ana, médica
oftalmologista, especialista em
glaucoma e que atua no Ambulatdrio
Descentralizado do Tucuruvi.

A profissional esclareceu duvidas
dos internautas e deu dicas sobre a
importancia de prevenir a deficiéncia
visual. Para conferir o video acesse
o link: http://bit.ly/2PXa906

HSPM participa de Seminario
“Voluntarios da Saude”

Para celebrar o Dia Internacional do
Voluntariado, a Secretaria Municipal
de Saulde (SMS), por meio da Divisao
de Qualidade de Vida no Trabalho
da COGEP-SMS, realizou no dia 5
de dezembro, no Teatro Fernando
Azevedo, o Seminario “Voluntarios
da Saude”. Pelo HSPM estavam
presentes no evento: Fatima
Nicoletti, coordenadora da Central
de Acao Voluntaria (CAV), algumas
das voluntarias da CAV e a Dra.
Joseli Beatriz Suzin, representando
os voluntarios do Programa Vida e
Terapia.

Grémio promoveu jogos de

encerramento do utebol

feminino e masculino

No dia 20 de dezembro, aconteceu
no Campo de Futebol do Parque
da Aclimacao, o encerramento das
atividades de 2019 das equipes
de futebol feminino e masculino
do Hospital do Servidor Publico
Municipal (HSPM). Apos as partidas,
0 grupo participou de uma
confraternizacdo promovida pelo
Grémio Recreativo, Esportivo e
Cultural do HSPM.

Conversa com Ministério Publico

0 Servico Social recebeu no dia 7 de
novembro a visita de representantes
do Ministério Publico de Sao Paulo
- regido Central, que veio conhecer
o Protocolo de Atendimento
dos pacientes civiimente nao
identificados.  As profissionais
elogiaram o trabalho do hospital
pela técnica e humanizacdao no
atendimento de uma demanda de
alta vulnerabilidade social.

16 _ novos profissionais
finalizaram capacitacdo na
plataforma Onco Ensino

No dia 15 de dezembro, 16

profissionais do HSPM, entre
medicos e profissionais da equipe
multidisciplinar, concluiram as aulas
de aperfeicoamento profissional
oferecidos pela Onco Ensino, uma
plataforma educacional de apoio
as unidades de saude que realizam
diagnadsticos e tratamentos
oncologicos no Brasil. Neste ano,
ao todo, 35 profissionais do hospital
foram capacitados nos cursos
oferecidos pela plataforma. A
capacitacdao é uma parceria entre
o Departamento Técnico de Gestao
de Talentos/Geréncia Técnica de
Capacitacao e Desenvolvimento e a
ABRALE - Associacao Brasileira de
Linfoma e Leucemia.

Curso EAD de Redacao Oficial
termina no dia 30 de dezembro

No préximo dia 30 de dezembro, o
Departamento Técnico de Gestao
de Talentos/Geréncia Tecnica de
Capacitacao e Desenvolvimento,
em parceria com a Escola Municipal
de Saude, finaliza mais uma turma
do curso EAD de Redacao Oficial.
Voltado aos servidores do HSPM
que atuam com elaboracdao de
documentos oficiais como oficios,
memorandos, comunicados e
relatorios, o curso apresenta
técnicas de expressao escrita, de
argumentacdo e de uso de normal
culta da lingua portuguesa.



