PREFE'TU RA DE Prefeitura do Municipio de Sao Paulo
— Secretaria Municipal da Saude
SAO PAU I.o Coordenacao de Vigilancia em Saude

SAUDE

INFORME TECNICO n¢ 48
Setembro 2018

USO DE LUVAS COM PO/TALCO NA ASSISTENCIA A SAUDE

Conforme citado nos documentos técnicos do CVE/SP, ANVISA e OMS, a utilizacao de
luvas com pé/talco é um fator que dificulta a adesdo a higiene de maos pela equipe
multiprofissional nos cinco momentos preconizados para a seguranca do paciente e
prevencao de IRAS. “Segundo o guia da OMS, apds o uso de luvas com po, algumas
solucbes a base de alcool podem interagir com o po6 residual nas maos dos PAS,
ocasionando uma sensacdo de areia nas maos”. Segue texto extraido de documento da
ANVISA (ref 5):

"Alguns fatores que dificultam a adocédo dos cinco momentos para a HM em servico de
saude envolvem o forte e desagradavel odor do alcool e a sensacdo de maos pegajosas
(ROTTER, 2001). Ainda, as preparacoes alcodlicas contendo fragrancias podem nao ser
toleradas pelos profissionais de saude e podem ocorrer dermatites de contato causadas
por hipersensibilidade ao alcool ou a véarios aditivos presentes em certas formulagbes
(CIMIOTTI et al.,, 2003; KAWAGOE, 2009a). Outra barreira para a implementagdo da
pratica de higiene das maos € o uso de luvas de procedimento com po, pois esta
substancia ao entrar em contato com a preparacdo alcodlica forma um residuo
indesejavel nas maos.

De acordo com os cinco momentos para a HM, as maos devem ser higienizadas
imediatamente apo6s a retirada das luvas, pelo profissional de saude (BRASIL, 2009;
OMS, 2009; OMS, 2014). Ressalta-se que uma importante barreira para a implementacao
das praticas de HM em servigos de saude é o uso de luvas com talco. Isto ocorre porque
os residuos de talco/pé presentes nas luvas ao entrar em contato com o produto alcodlico
formam uma reacao e substancia indesejavel nas maos e isso pode inibir a pratica de HM
com este produto, apos a retirada das luvas. Sendo assim, recomenda-se a selecao de
luvas isentas de talco para uso em servicos de saude, pois isso evita reacdes em
contato com a preparacao alcodlica para a HM, facilitando a correta higiene das maos nos
cinco momentos."

A utilizacdo de luvas com poé/talco determina a necessidade de realizar a higiene de
maos, apds o descarte das luvas, procedendo-se a lavagem com agua, sabao e papel
toalha. Ha consenso na literatura e nos registros de documentos oficiais de érgaos
responsaveis pela vigilancia em saude publica que a melhor pratica para a higiene de
maos, quando estas ndo se apresentarem com sujidade visivel, envolve a utilizacao de
solucao alcodlica (nivel IA de evidencia). A utilizacdo de luvas com poé/talco em
procedimentos de assisténcia a saude implica no aumento dos riscos para a menor
adesdo a higiene de maos nos cinco momentos preconizados pela OMS, com
consequiente aumento de casos de infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) e
riscos a seguranca do paciente.
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Cabe destacar que o FDA (6rgao oficial responsavel pela aprovacao e fiscalizacao de
medicamentos e produtos dos EUA) proibiu a utilizacdo de luvas com pdé/talco no pais de
2017, pelos riscos de reacoes alérgicas ao profissional, complicagdes cirlrgicas e riscos
ao paciente. No Brasil a legislacao sanitaria ndo proibe a comercializacao e uso de luvas
com pé/talco na assisténcia a saude até o momento. Entretanto, se considerarmos as
oportunidades de melhorias na adesao a higiene de maos nos servicos de saude, em

atencao aos 5 momentos preconizados pela OMS, a utilizacao de luvas sem pé/talco nos
servigos de saude € medida a ser priorizada.

Os 5 momentos para a
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