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APRESENTACAO

Hoje, no Municipio de Sao Paulo (MSP), temos uma epidemia de HIV/aids concentrada, que cresce
em Homens que fazem Sexo com Homens (HSH) e em outras populagdes chave, como profissionais
do sexo e usuarios de drogas, apesar da reducao do numero de casos e da Taxa de Incidéncia de aids

como um todo.

Além disso, dado o tamanho e a diversidade do MSP a epidemia se apresenta de modos diferentes
nas regides da cidade, muitas delas do tamanho de grandes municipios. Em atencao a esta diversidade
este resumo do perfil epidemiologico traz as informagoes gerais do MSP, desagregadas pelas seis Coor-

denadorias Regionais de Saude.

Para enfrentar a epidemia, considerando as suas caracteristicas locais, a Secretaria Municipal da
Saude (SMS) investe na ampliacao do acesso aos preservativos masculinos, disponibilizando-os sem
barreiras em espacos de grande circulagao de pessoas. Além disso, busca atingir as populagdes-chave
em seus locais de frequéncia. Sao distribuidos insumos de prevencao em mais de 100 locais de entre-
tenimento adulto identificados na regiao central, em albergues, casas de acolhida, associagdes, ONG,
ocupagdes e também em empresas privadas que empregam alta proporcao de funcionarios LGBT. Para
a populagao usuaria de droga e em situagao de rua, o Programa Municipal de DST/Aids da SMS (PM
DST/Aids), em parceria com o Programa “De Bracos Abertos”, faz testagem, distribui preservativos e
trata pessoas vivendo com HIV/aids, através dos Consultérios na Rua, na regiao da Luz e Campos Elise-
os. O Programa “De Bracos Abertos” se encontra em expansao para os bairros da Leopoldina, na regiao
Oeste; na Cidade Tiradentes, na regiao Leste; Complexo Bandeirantes, na regiao Sudeste; Santo Amaro,

na regiao Sul, e Santana, na regiao Norte.

A SMS, em parceria com a Secretaria de Direitos Humanos e Cidadania (SMDHC), instituiu a Politica
Municipal de Atencao a Saude Integral da Populagao LGBT inicialmente para as nove Unidades Basicas
de Saude (UBS) da regiao central, devido ao grande contingente desta populacao que utiliza a regiao
para moradia, trabalho ou entretenimento. No projeto esta prevista assisténcia integral a populagao
LGBT, incluindo hormonioterapia, acesso a cirurgias, acompanhamento psicologico, modulacao vocal,
entre outras. A inclusao do nome social no Cartao SUS, demanda da populacao LGBT, ja € uma reali-
dade no MSP.

Identificamos que o adoecimento e morte por aids atingem de modo mais intenso as pessoas de
raca/cor preta. Destacamos que o Projeto “Xiré - Prevencao a Aids na Roda dos Orixas” é desenvol-

vido pelos servicos municipais especializados em DST/Aids nas diversas regides da cidade e envolve
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as liderangas comunitarias de religides afro-brasileiras no enfrentamento da epidemia. Salientamos
a elaboracao e expansao de acoes especificas para a populagao preta e parda entre a SMS (PM DST/
Aids e Area Técnica de Saude da Populacdo Negra), a SMDHC e a Secretaria Municipal de Promocao da

Igualdade Racial.

A Taxa de Mortalidade (TM) por aids no MSP esta em queda, mas de forma desigual. Para entender
as condicoes que levam pessoas ao 6bito por uma doenca para a qual ha tratamento eficaz, o PM DST/
Aids instituiu o Grupo de Trabalho (GT) Mortalidade, que tem por objetivo subsidiar novas estratégias

para reducao da morte por aids no MSP.

A SMS investe muito na ampliacao do acesso ao diagnostico e ao tratamento, e em agoes para a
melhoria da qualidade da assisténcia. Em 2014, realizou 520 horas de capacitacao para a realizagao de
teste rapido diagnostico para cerca de 1.150 profissionais de diferentes equipamentos municipais de

saude, distribuidos na rede basica, na rede de especialidades e hospitalar do municipio.

Para a melhoria da qualidade da assisténcia foram contratados médicos infectologistas para a Rede

Municipal Especializada em DST/Aids (RME), que se encontra em fase de expansao no MSP.

A partir de 2014, a RME passou a ofertar tratamento para todas as pessoas vivendo com HIV/Aids,
independentemente da contagem de CD 4, além de realizar o tratamento supervisionado para popula-

¢Oes em situacao de rua.

Todas estas agdes estao em consonancia com a proposta do Departamento de DST, HIV, Aids e Hepati-
tes Virais do Ministério da Saude, do Programa Conjunto das Nacdes Unidas sobre HIV/Aids (UNAIDS), da
Organizacao Mundial da Saude (OMS), que pretende, até 2020, testar 90% da populacao para o HIV, tra-
tar 90% dos infectados e suprimir a replicacao viral em 90% dos tratados, a fim de melhorar a qualidade

de vida das pessoas com HIV, diminuir a mortalidade por aids e reduzir novas transmissoes.

Novos desafios se apresentam constantemente para o enfrentamento da epidemia. Baseado nas
informagdes epidemioldgicas, de gestao e em pesquisas, o MSP continua desenvolvendo novas estra-
tégias de prevencao, diagnostico e assisténcia, respeitando a singularidade dos territorios e focando as

acoes nas populagdes-chave.



INFORMACOES DO MUNICIPIO DE SAO PAULO (MSP)

Os dados epidemioldgicos de HIV/aids sao obtidos a partir do banco de informacgdes do Sistema Nacio-
nal de Agravos de Notificacao (SINAN), complementado com outros bancos, tais como: SIM (Sistema
de Informacao de Mortalidade), SICLOM (Sistema de Controle de Logistica de Medicamentos), SISCEL
(Sistema de Controle de Exames de Laboratorio) e outras fontes. A equipe de vigilancia epidemioldgica
de HIV/aids (CCD/COVISA), apo6s a melhoria de qualidade, relaciona e analisa os dados para embasar o
planejamento das agoes de prevencao e assisténcia as DST/HIV/aids.

Casos de Aids Evolucao da Razao

de Sexo no MSP
Numero de Casos de aids, 1980 a 2013,

no Municipio de Sao Paulo (MSP)
86112

Sexo Masculino

62060 (72,1%)

24052 (27,9%)

S
v
Sexo Feminino 2013
-
v

NuUmero de casos de aids e Taxa de Incidéncia, MSP, 2011, 2012, 2013

2011 2012 2013

N Tl N Tl N Tl
2437 21,5 2440 21,4 2130 18,6

Fonte: SINAN - CCD/COVISA




Taxa de Incidéncia de aids, em pessoas com 13 anos ou mais de idade, por Distrito Adminis-

trativo de residéncia, MSP, 2013

Pari - CRS Sudeste
T1-74,4
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Fonte: SINAN - CCD/COVISA

Casos notificados de aids no sexo masculino, com 13 anos ou mais de idade, sequndo
categorias de exposicao Homens que fazem Sexo com Homens (HSH), Heterossexual, Usuario
de Drogas Injetaveis (UDI) e Ignorados, 1980 a 2013, MSP
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Fonte: SINAN - CCD/COVISA




Faixa Etaria

Maior Tl entre 2000 e 2013

Sexo Masculino

30 a 39 anos

Sexo Feminino
Até 2010

30 a 39 anos

2011 em diante

40 a 49 anos

Raca/Cor

Escolaridade em maiores de 19 anos,
MSP. 1980 e 2013

Sexo Masculino:
Desde 2010, aumenta a proporcao
com 12 anos ou mais de estudo.

Sexo Feminino:

No periodo analisado, menor escolaridade
em relacao aos homens com ligeiro aumento
para 12 anos ou mais de estudo. Maior
proporcao com 4 a 7 anos de estudo.

Casos notificados e Taxa de Incidéncia de aids com 13 anos ou mais de idade segundo raca/
cor, sexo e ano de diagnostico. MSP, 2010 a 2013

Raca/cor
Sexo Ano de diagnostico Branca Preta Parda
Tl TI Tl

Masculino 2010 36,4 60,1 36,5
2011 36,2 59,7 36,3

2012 36,0 59,4 36,1

2013 35,8 59,0 35,9

Feminino 2010 10,4 31,0 16,3
2011 10,3 30,8 16,2

2012 10,3 30,7 16,1

2013 10,2 30,5 16,1

Populagdo IBGE - Estimativa aplicando proporcéo sobre o total - CEINFO/SMS
Fonte: SINAN - CCD/COVISA




Taxa de mortalidade por aids
segundo Raca/Cor, MSP,2012

Obitos por aids, com 13 anos
ou mais de idade, e Taxa de Mortalidade (TM)

Raca/Cor

Preta: 12,8 2011 2012 2013

Parda: 7,2

Branca: 5,8 N ™ N ™ N T™M

874 7,7 788 6,8 768 6,7

HSH e Faixa etaria

Casos notificados de HIV sem aids, 13219an05 2029 anos 30- 39 anos

msp. 2013 2300 % % %
2011 4,0 53,0 28,9

Sexo Masculino 1 /85 (77,6%) 2012 6.7 522 282
2013 6,3 53,0 27,2

Sexo Feminino 15 (22,4%)

Fonte: SINAN - CCD/COVISA

Casos notificados de HIV no sexo masculino e feminino, com 13 anos ou mais de idade,

2011, 2013, MSP

Sexo Masculino

Categoria de Exposi¢ao 2011 2012 2013
N % N % N %
HSH 1.013 39,7 1.169 40,1 1.207 40,4
Heterossexual 332 13,0 360 12,4 382 12,8
uDlI 37 1,4 24 0,8 29 1,0
Sexo Feminino

Heterossexual 362 77,0 423 76,8 416 81,3
UDI 22 4,7 12 2,2 8 1,6

Fonte: SINAN - CCD/COVISA
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INFORMACOES POR REGIAO

Numero de casos de aids e Taxa de Incidéncia, por Coordenadoria Regional de Saude de resi-
déncia, MSP, 2011, 2013

2011 2012 2013
CRS
N Tl N Tl N Tl
CRS CENTRO 261 60,1 244 55,7 196 44,4
CRS OESTE 209 20,3 174 16,8 152 14,6
CRS LESTE 425 17,8 466 19,4 344 14,2
CRS NORTE 517 23,2 488 21,8 436 19,4
CRS SUDESTE 569 21,4 601 22,6 526 19,7
CRS SUL 422 16,4 428 16,4 455 17,3
MSP 2.437 21,5 2.440 21,4 2.130 18,6

Taxa de Incidéncia de aids por sexo e Coordenadoria Regional de Saude de residéncia,
MSP, 2011,2013

2011 2012 2013

CRS Sexo Sexo Sexo Sexo Sexo Sexo

Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino

CRS CENTRO 112,6 13,5 99,9 16,4 83,1 9,9
CRS OESTE 35,0 7,6 27,5 7,6 25,4 5,2
CRS LESTE 24,4 11,7 28,0 11,4 20,8 8,1

CRS NORTE 31,5 15,9 32,6 12,2 30,0 10,0
CRS SUDESTE 34,5 9,9 36,0 10,7 31,4 9,4
CRS SUL 23,0 10,3 24,4 9,1 26,3 9,0
MSP 32,6 11,6 33,2 10,8 29,4 8.9

Fonte: SINAN - CCD/COVISA



Razao de Sexo em 2013

Municipio de Sao Paulo

Tiva

CRS Centro
® 6 0 ©o

| I B N |
CRS Oeste
® 6 0 ©o

ARAA,

CRS Leste
e o ©o

T7A

A

CRS Norte
® 6 o ©o

TiTa

CRS Sudeste
® 6 o ©o

TiTA

CRS Sul

Numero de 6bitos por aids e Taxa de Mortalidade por Coordenadoria Regional de Saude, MSP,

2011, 2013
CRS 2011 2012 2013

N ™ N ™ N ™
CRS CENTRO 59 13,6 55 12,6 46 10,4
CRS OESTE 50 4,9 48 4,6 38 3,6
CRS LESTE 218 9,1 217 9,0 169 7,0
CRS NORTE 201 9,0 168 7,5 160 7.1
CRS SUDESTE 186 7,0 146 55 182 6,8
CRS SUL 134 52 128 4,9 143 54
MSP 874 7,7 788 6,8 768 6,7

Fonte: SIM/PRO-AIM/CEInfo/SMS/PMSP
Dados preliminares até 30/06/2014, sujeitos a revisao.
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Lista de Abreviaturas e Siglas

Aids — Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida / Aids - Acquired Immune Deficiency Syndrome
CCD - Centro de Controle de Doencas

CEINFO - Coordenacao de Epidemiologia e Informacgao

COVISA — Coordenacao de Vigilancia em Saude

CRS — Coordenadoria Regional de Saude

DST — Doencas Sexualmente Transmissiveis

GT - Grupo de Trabalho

HIV — Virus da Imunodeficéncia Humana / HIV - Human Immunodeficiency Virus
HSH — Homens que fazem sexo com Homens

IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

LGBT — Lésbicas, Gays, Bissexuais e Travestis

MSP — Municipio de Sao Paulo

N — Numero

OMS - Organizacao Mundial da Saude

ONG - Organizacdes Nao Governamentais

PM DST/Aids — Programa Municipal de DST/Aids

RME — Rede Municipal de DST/Aids de Sao Paulo

SICLOM - Sistema de Controle de Logistica de Medicamentos

SIM — Sistema de Informacado de Mortalidade

SINAN - Sistema Nacional de Agravos de Notificagao

SISCEL — Sistema de Controle de Exames de Laboratério

SMDHC - Secretaria de Direitos Humanos e Cidadania

SMS — Secretaria Municipal da Saude

SUS — Sistema Unico de Saude

Tl — Taxa de Incidéncia (numero de casos novos de aids ou HIV por 100.000 habitantes-ano)
TM — Taxa de Mortalidade (por 100.000 habitantes-ano)

UBS — Unidades Basicas de Saude

UDI — Usuario de Drogas Injetaveis

UNAIDS - Programa Conjunto das Nacoes Unidas sobre HIV/Aids
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