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Série
Educativa

da Fauna
Sinantropica

A Série Educativa Fauna
Sinantropica é um informativo

elaborado pela Coordenadoria
de Vigilancia em Saude (COVISA)
com o objetivo de orientar o

ARANHA

cidadao sobre o que sao animais
sinantrépicos - aspectos da
biologia e seus ciclos de vida.

A série trata também sobre o

Phoneutria nigriventer

manejo adequado desse grupo
de animais, presente no
ambiente urbano, em especial
das espécies que podem
transmitir doencas ou causar
problemas de saide ao homem,
além de indicar medidas de
prevencao a serem adotadas para
manter os imoéveis livres

das espécies peconhentas,
evitando-se a ocorréncia

de acidentes.

Capa: Aranha-armadeira (Phoneutria nigriventer)
Imagem: Valdenéia Barbosa
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Viava-amarela (Latrodectus\geometricus

As aranhas, se reproduzem, de forma geral, preferen
cialmente nos periodos quentes do ano. Nesses perio
dos sdo observados maior numero de acidentes que
costumam ocorrer pelo contato acidental, ocorrendo
comumente quando a aranha é pressionada contra o
corpo ou quando a mesma sente-se ameacada e
assume posicao defensiva. Criancas e idosos sGo mais
suscetiveis ao veneno destes aracnideos.
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Biologia

As aranhas sao predadoras que se ali-
mentam principalmente de insetos e
outros invertebrados. Tém como inimi-
gos naturais pequenos répteis, anfibios,
outros aracnideos e insetos.

Dentre as muitas espécies de aranhas
que existem no Brasil, somente trés gé-
neros sao considerados de importancia
em saude publica para o municipio de
Sao Paulo: Phoneutria spp. (aranha ar-
madeira), Loxosceles spp. (aranha
marrom) e Latrodectus spp. (aranha viu-
va-negra ou vidva-amarela).
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Biologia

As aranhas podem ser encontradas nas
cidades, ocorrendo em areas verdes,
parques e também em areas construi-
das como residéncias.

Muitas outras espécies, nao considera-
das de importancia em saude publica,
sdao encontradas na cidade de Sao Paulo
e desempenham importante papel no
controle natural de insetos como: mos-
quitos, baratas, formigas e outros inver-

tebrados.
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Aranha Armadeira

(Phoneutria spp.)

Apresenta comportamento defensivo,
em posicao ereta, com movimentos late-
rais do corpo e com as pernas dianteiras
elevadas. Tem aproximadamente 15 cm
de tamanho. Possui habitos noturnos, é
errante, ndo tece teia, abrigando-se sob
a vegetacao e no solo de areas floresta-
das, podendo também habitar ambien-
tes antropizados, como casas e planta-
coes de banana. Pode se alojar em sapa-
tos, atras de moveis, cortinas, entulhos,
materiais de construcao, entre outros.

VIGILANCIA EM SAUDE
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Aranha Marrom

(Loxosceles spp.)

Tem aproximadamente 3 cm de tama-
nho. Possui habitos noturnos, constroi
teia irregular como “algodao esfiapado”.
Apresenta habitos sinantropicos, poden-
do ser encontrada nas regioes peridomi-
ciliares e intradomiciliares, adaptando-
-se fFacilmente a habitacoes humanas.
Abriga-se em meio a materiais de cons-
trucao, moveis, quadros, rodapés, ou ob-
jetos armazenados em depositos, gara-
gens, poroes e outros ambientes com
pouca iluminacao e movimentacao.
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Vidva-negra ou
flamenguinha e

vidva-amarela
ou viuva-marrom

(Latrodectus spp.)

Tem aproximadamente 3 cm de tama-
nho, abdome globoso e em seu ventre
encontra-se uma mancha vermelha (viu-
va-negra) ou alaranjada (vidva-amarela)
em Forma de ampulheta. Possui ativida-
de noturna, tece teias irregulares e
possui habitos sedentdarios. E encontra-
da em areas de mata, como parques e
jardins e areas urbanas, habitando cons-
trucoes humanas.
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Medidas Preventivas para
evitar a presenca, prolifera-

cao e acidentes com aranhas

®Manter limpos quintais, jardins, sotaos,
garagens e depositos, evitando acumulo
de folhas secas, lixo e demais materiais
como entulho, telhas, tijolos, madeiras;

= A0 manusear materiais de construcao ou
objetos abandonados, usar luvas grossas
e calcados;

mRebocar paredes e muros para que nao
apresentem vaos e frestas;
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Medidas Preventivas para
evitar a presenca, prolifera-

cao e acidentes com aranhas

mVedar soleiras de portas com rolos de
areia;

mAcondicionar o lixo em recipientes fe-
chados para evitar baratas e outros inse-
tos, que servem de alimento as aranhas;

mRealizar limpeza de terrenos e cortar a
vegetacao;

mExaminar calcados, roupas e toalhas
antes de usa-lo.
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Aranha-marrom (Loxosceles spp.)
-

Necessitando de mais orientac6es sobre como
proceder na presenca de aranhas entre em

contato através do telefone 156 ou pela internet:

https://sp156.prefeitura.sp.gov.br/portal
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