
ORIENTAÇÕES SOBRE O COVID-19

SINTOMASSINTOMAS
Os principais sintomas para identificar a doença são
semelhantes à gripe ou resfriado:

Febre

Tosse

Dificuldade para respirar

febre tosse /
dificuldade
de respirar

contato com 
caso SUSPEITO 

para 
coronavírus

OU

O QUE DEVO FAZER?O QUE DEVO FAZER?
SE VOCÊ TEVE CONTATO COM CASOS SUSPEITOS OU APRESENTAR
OS SINTOMAS, PROCURE UMA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

utilize lenços 
descartáveis, jogue-os
no lixo após o uso

cubra sempre o nariz
 e a boca ao tossir
e ao espirrar

lave as mãos
frequentemente com

água e sabão

evite aglomerações
e ir ao trabalho/

escola

evite tocar olhos,
nariz e boca

não compartilhe
objetos de uso

pessoal

O QUE É
O coronavírus faz parte de uma grande família 
viral que causa infecções respiratórias em seres 
humanos e em animais.

Em janeiro de 2020, foram identificados casos de 
pneumonia de causa desconhecida ocorridos na 
cidade de Wuhan, região central da China, onde 
houve a detecção de um novo coronavírus, que 
ainda não havia sido identificado em humanos.
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NOVO CORONAVÍRUS


